4/ TSHAVSKYSTEN O

frlluftsrad 4H LARINGSTUN

FRILUFTSSKOLEN

Program

Holt 2019
TIRSDAG 13. AUGUST:
09.00 Velkommen ftil Friluftsskolen! Bli-kjent-leker
10.00 Lek og moro i klatrejungelen
11.30 Lunsj. Matlaging pd bdal
12.30 Allemannsretten: Norges viktigste rettighet
13.00 Humlevandring
15.00 Takk for i dag og vel hjem!
ONSDAG 14. AUGUST:
09.00 Hegsting: vi haster av skolehagen og i utmarka
11.30 Lunsj. Matlaging pd bdal
12.30 Praktiske friluftsavelser (sette opp telt/lavvo, lage bél, spikke)
15.00 Takk for i dag og vel hjem!
TORSDAG 15. AUGUST:
09.00 Innfgring i kart og kompass
10.00 Ekspedisjon Tromsgmarka
11.30 Matlaging pd bal
12.30 Strandrydding og fijcerebingo
14.30 Oppsummering og utdeling av diplomer
15.00 Avslutning

Oppmgtested alle dager: Holt Leeringstun

KONTAKTINFORMASJON

Tine Marie V Hagelin
95165131

Ida Danielsen 92896208

Oda Larsen Lunsceter
91192534

Jenny Dglvik: 48183236

Torkil Hofsgy Johannessen
90702262




